
入学おめでとう 学習進路だより ４月号 

中学校生活＆学習の始まり！やるべきことを押さえよう の巻 

１ページ１問がよいです。余白大事。

解答解説を読むだけ・書き写すだけでは効果がいまいち。 

もう一度まっさらな気持ちで解いてみて、できる・できないを確認します。 

必ずしも解答解説が、自分の分かっていないポイントを解説してくれているとは限りません。 

解答解説はあくまでヒント。それをもとに「自分の場合はどうなんだろう？」「つまりそれって 

どういうこと？」と考えて、自分の言葉で説明できるようにすると力が付きます。 

自分の考えを友達や先生に聞いてもらうのもいいですね！ 

     その時は分かったつもりでも、時間が経つと忘れていることも。何度か解き直すと考え方が定着しやすくなります！ 

 

数学は、普段の問題集などで

解けなかった問題でも 

作ると効果があります！ 



進級おめでとう 学習進路だより 4 月号 

新学年！ よいスタートを切るためにやるべきこと！ の巻 

１ページ１問がよいです。余白大事。

解答解説を読むだけ・書き写すだけでは効果がいまいち。 

もう一度まっさらな気持ちで解いてみて、できる・できないを確認します。 

必ずしも解答解説が、自分の分かっていないポイントを解説してくれているとは限りません。 

解答解説はあくまでヒント。それをもとに「自分の場合はどうなんだろう？」「つまりそれって 

どういうこと？」と考えて、自分の言葉で説明できるようにすると力が付きます。 

自分の考えを友達や先生に聞いてもらうのもいいですね！ 

     その時は分かったつもりでも、時間が経つと忘れていることも。何度か解き直すと考え方が定着しやすくなります！ 

 

数学は、普段の問題集などで

解けなかった問題でも 

作ると効果があります！ 



進級おめでとう 学習進路だより 4 月号 

最上級生として良いスタートを切ろう！……何する？ の巻 

１ページ１問がよいです。余白大事。

解答解説を読むだけ・書き写すだけでは効果がいまいち。 

もう一度まっさらな気持ちで解いてみて、できる・できないを確認します。 

必ずしも解答解説が、自分の分かっていないポイントを解説してくれているとは限りません。 

解答解説はあくまでヒント。それをもとに「自分の場合はどうなんだろう？」「つまりそれって 

どういうこと？」と考えて、自分の言葉で説明できるようにすると力が付きます。 

自分の考えを友達や先生に聞いてもらうのもいいですね！ 

     その時は分かったつもりでも、時間が経つと忘れていることも。何度か解き直すと考え方が定着しやすくなります！ 

 

数学は、普段の問題集などで

解けなかった問題でも 

作ると効果があります！ 


