
新入生に読んでほしい
選り抜き３０冊



附属中の生徒と図書委員会が

これから中学生になる皆さんに

読んでほしい３０冊を選びました。

皆さんのご入学を

楽しみにしています！

表紙：YUIKA KUWATANI

製作：附属中図書委員会　



目次

1.かがみの孤城

2.５分後に意外な結末

3.君の膵臓をたべたい

4.ツナグ

5.キミと出会えた奇跡

6.ジュラシック・パーク

7.キノの旅

8.風とにわか雨と花

9.よふかしのうた

10.マグメル深海水族館



11.ブルーロック

12.キングダム　　　　　　　　

13.消えた初恋

14.葬送のフリーレン
15.メイドインアビス※グロ鬱注意！！

16.銀河鉄道999（アンドロメダ編）

17.世界で一番美しい元素図鑑

18.エジソン

19.大乱闘スマッシュブラザーズ 　    　   

SPECIAL オフィシャルガイド

20.地球博物学大図鑑



21.聖域　　　　　　　　　　       

22.全国空港ウォッチングガイド　　

23.こんな夜更けにバナナかよ　　

24.裏を見て「おいしい」を買う習慣

25.出口のない海　　　　　　　　　

26.戦争日記　　　　　　　　　　　

27.世界が広がる推し活英語　　　　

28.DERON SLAYER　　　　　　　　

29.僕はイエローでホワイトで、　　　　　   

ちょっとブルー

30.英単語の語源図鑑　　　　



かがみの孤城/著者:辻村深月　出版:ポプラ社

 そんな奇跡が起きたらいいと、ずっと、願っている。
　　　　   そんな奇跡が起きないことは、知っている。
 学校での居場所をなくし家に閉じこもっていた こころ 
 の部屋で、ある日鏡が輝きだす。それをくぐった先に
 あったのは大きな城のような建物。そこに待っていた
 のはオオカミの面をつけた少女とこころと似た境遇の
 少年少女7人が集まっていた。城に隠された鍵を使う
 ことで叶えたい夢を叶えられるという。ある秘密が明
 かされるラストシーンでは、驚きと感動がこみ上げる。

５分後に意外な結末/著･編:桃戸ハル　出版:Gakkenn

　　　　　　　　　君の５分を私にくれ。奴らの世界を見せてやる。
　　　　　　　　　  　人生を変えるには、

　　　どれくらいの時間が必要だろうか。
　　　　　　　　１年? １０年? 否、我々に必要なのは時間ではない。

　　　　　　　　　　  たった１つの物語である。
　　　　　　　　　　世界の人々を魅了した名作から最先端の作品まで、

　　　　　　　　　　   選りすぐりの物語が集まった。
　　　　　　　　　　  君の求めるものはここにある。

君の膵臓をたべたい/著者:住野よる　出版:双葉社

ある日、高校生の僕は病院で一冊の本を拾う。
それは、クラスメイトである桜良（さくら）が
つづっていた日記帳だった。
そこには、彼女の余命が膵臓の病気により、
もうわずかしかないと書かれていて…。
衝撃のラストに涙する。



ツナグ/著者:辻村深月　出版:新潮社

　　　　　　　　　　　 死んだ人間と生きた人間を会わせる窓口
　　　 　　　　僕が使者(ツナグ)です

　　　 OL、男性、女子高生、会社員など
　　　　　　　　　　　さまざまな人から、半信半疑で依頼がきます。

　　　　　　　　   　しかし、会うことができるのは一生に一度だけ...
　　　　　　　　　あなたは、そんな夢のような話を信じますか？

　　　　　　　　　　心の隅々まで染み入る感動の連作長編小説です！

キミと出会えた奇跡/著者:莉恋　出版:スターツ

一日の最後、友達と別れるとき「また明日」と言いますか？
余命を知らされ、生きる希望をなくしていた
16歳のがん患者・紗葉（さよ）。
同じ病院に入院してきた同い年の患者・誠（まこと）。
いつからか、ふたりの間に恋が芽生えます。
けれど紗葉の命の終わりは近づいていて…。
恋、友情、命、家族の大切さを描いた感動の物語。
感動も悲しみも恋も全部ある物語が好きという人にオススメです！

                         ジュラシックパーク/著者:マイケル･クライトン

　　　　　　　　　　　　出版社:ハヤカワ文庫NV
　　　　　　　恐竜が現代に蘇る！夢のテーマパークになるはずが…

　コスタリカの孤島では、あるテーマパークが、密かに建設さ
れていた。
「ジュラシックパーク」それは、科学の力で現在に蘇った恐竜
たちがのし歩く、驚異のワンダーランドである。しかし、プログ
ラムが破綻した上に恐竜が脱走！　はたして、アラン一行は
どうなるのか。
　恐竜好きにはぜひ読んでもらいたい一冊である。

？



キノの旅/著者:時雨沢恵一　出版:電撃文庫

　世界は美しくなんかない

 道の真ん中を一台のモトラドが走っていた。モトラド
 にのっているのは整った精悍な顔つきをした若い人
 間。これは色んな国を旅する キノ と喋るモトラド
 の エルメス の話。　モトラドがぼやく「まったく。
 それにあの国に食べ物があるとは限らないよ。人間
 が一人もいなかったら、どうするつもり？」「そうだ
 なその時は……」「その時は？」「その時さ」
 20年前から愛され続ける人気短編連作ライトノベル。

風とにわか雨と花/著者:小路幸也
　　　　　　　　きっと、幸せなんだと思う。遠く離れていたって。

　　　　　　　　

よふかしのうた/作者:コトヤマ　掲載誌:週刊少年サンデー

　「少年。お前、眠れないんじゃないか？」
 夜なのに眠れなくなってしまった 夜守コウ は夜の街
 へと飛び出し謎の女の子と出会う。実はその女の子は
 人の血を吸って生きている吸血鬼であった。めんどう
 も煩わしさもない、日常からはみ出た夜ふかしを教わ
 ったコウは吸血鬼になることを決意する。しかし人が
 吸血鬼になるためには吸血鬼に恋をしなければなら
 ず…？恋と青春と真夜中の夜ふかしラブストーリー。
 夜ふかしのしすぎには気をつけよう。

風花と天水の両親は、父の「小説家になりたい」とい
う夢を叶えるため離婚。仲が悪いわけではないが、2
人は母と一緒に暮らし、父は1人で海辺の町に引っ越
してしまう。その年の夏休み、2人はそこに泊まりに
行くことに。父の友人である住人と交流することで、
風花と天水は成長していく。また、1人で家に残って
いる母の心情にも少しずつ変化が…。
”イマドキな家族のカタチ”がそれぞれの視点で優しく
描かれている、とても読みやすい本です。



マグメル深海水族館/著者:椙下聖海　出版社:新潮社

　　　　　      　　　  宇宙よりも遠い海。全ての誕生と終焉を迎える場所
　皆さん、マグメルへようこそ！

　　　　　　　ここは世界で最初の「深海にある水族館」。
　　　　　　　　　たくさんの深海の生き物たちが暮らしています。

　　　　　　　             闇の中で美しく生きている彼らに会ってみませんか?
                       私達、マグメルの飼育員がご案内します！

　　　　　　　　　　  マグメル…ケルト神話に登場する死者の国。
　　　　　　　　　　　　　　　  喜びの島を意味する。

ブルーロック／原作:金城宗幸　作画:ノ村優介　出版社:講談社

主人公の潔世一（いさぎよいち）は
無名の高校生フォワード。
ある日、彼のもとに日本フットボール連合から1通の
手紙が届きます。強化指定選手に選ばれた彼は、
300人の中から世界1のストライカーを生み出す
「青い監獄プロジェクト」へ招待されることに。
その後、彼は自身の選手生命をかけた新しい戦いへと
足を踏み入れることになったのです。
果たして日本代表選手として選抜されるのは誰なのでしょうか。

キングダム/著者:原泰久　出版社:集英社

　　　　　　　　　　　戦乱の世を終結へと導いた始皇帝
　　　　　　　　　　彼を支える黄金の剣は下僕の少年だった

　　　500年にわたる、春秋戦国時代。 
　　　　　　　　夢を抱き、仲間と共に戦い抜いた者がいる。

大将軍を目指す下僕の少年と若き秦王の出会いは、
　　　　　　　　　　　 中華の歴史を変えるものだったー。
　　　　　　　　　　　 作者が吹き込んだ彼らへの熱と想い。
　　　　　　　　　　　 あなたの手で感じてほしい。



消えた初恋／原作:ひねくれ渡　作画:アルコ　出版:集英社

これは一生懸命で善良な高校生たちのちょっとおバカな恋の物語
主人公青木は橋本に片思い中。ある日、橋本に消しゴムを
借りたがそこには恋のおまじないが書いてあり、書いてあ
ったのは同じクラスの男子井田の名前。さらに誤解が誤解
を生み、青木が井田を好きだということになってしまう。
井田と接しているうちに誤解だったはずが青木は井田を気
になり始め…。さらに橋本が本当に好きな人は…。
胸キュンストーリーが好きな人にオススメ！

葬送のフリーレン/原作:山田鐘人　作画:アベツカサ
　　　　　　　　　　　　　　　掲載誌:週刊少年サンデー

　　　　　　　　　   　冒険の終わりから描かれる後日譚ストーリー
　　　　　　　　　魔王を倒し10年の時を経て王都に戻ってきた勇者パーティの
　　　　　　　　　ヒンメル ハイター アイゼン フリーレンの4人は、50年に一
　　　　　　　　　度の流星群を見て次回も見る約束をし解散する。50年後、流
　　　　　　　　　星群を見た後まもなく人間である勇者ヒンメルは寿命を迎え
　　　　　　　　　てしまう。エルフのフリーレンは自分がヒンメルについて何
　　　　　　　　　も知ろうとしなかったことに涙する。その悲しみに困惑し人
　　　　　　　　　間を知るための旅に出る。マンガ大賞2021受賞作。

メイドインアビス/作者:つくしあきひと　出版社:竹書房
 ※グロ鬱注意！！

　「そんなもんじゃ、憧れは止められねぇんだ。」
人類最後の秘境と呼ばれる未だ底しれぬ巨大な縦穴「ア
ビス」、その大穴の縁の街にはアビスに魅入られた探窟家
が住んでいた。探窟家見習いである リコ はアビスで人間
そっくりなロボットを拾い、リコはロボットを レグ と名
付けともに過ごす。二人はアビスへと潜っていくことに
なる。リコは母に会うために、そしてレグは自分が何者
なのかを知るために。かわいい絵柄とは裏腹に度し難い話
が続くダークファンタジー。本当に面白いけどかなりグロ
鬱だったりするので刺激が足りない人向け。  正直おすすめしていいかかなり悩んだ



銀河鉄道999 アンドロメダ編 / 著者：松本零士　出版社：少年画報社 他

世界で一番美しい元素図鑑
　　　　　　/著者:セオドア･グレイ　出版社:創元社

この世を形作っている元素118個を光り
方や鉱石の状態など美しさを重視して
集めた写真が豊富に載っています。

これを見れば元素だってすぐ覚えられる
...はず!

エジソン/著者:野村兼嗣　出版社:ポプラ社

　　　　　　          メロン・パークの魔術師とよばれ、電池、
  　　　　　　　　映画、ちく音機など数多くの発明をやり遂
  　　　　　　　　げたエジソン。この世のために尽くした発
  　　　　　　　　明王の努力の生涯を紹介してくれます。

　　　　「天才とは1％のひらめきと
　　　　　　　　　　　　　　　　　99％の努力である」

　2221年、地球。裕福な者が機械化人となり永遠の生を
謳歌する一方、貧しい人々は迫害を受けていた。機械化人
の人間狩りで母を失った星野鉄郎はタダで機械の体をくれ
るという「アンドロメダ」を目指し、謎の美女メーテルと
共に銀河超特急999号に乗り込む。
これは一話で一つの星というスタイル。
鉄朗くんと999号で旅をしてみてね!

どうも、
車掌です。はい。
え〜次の停車駅は…

スリーナイン

時間は夢を裏切らない。そう信じてたんだ！
人は限りある命だから美しいんだね。by tetsuro



大乱闘スマッシュブラザーズ SPECIAL オフィシャルガイド
　　　　　/編集:電撃ゲーム書籍編集部　出版社:KADOKAWA

任天堂スイッチでできる大乱闘スマッシュブラザーズ
（スマブラ）に出てくる技やキャラの説明などをわかり
やすく紹介されています。スマブラをやったことがある
人にとっては、知ってたら嬉しい情報がたくさんのって
いるので、スマブラをやったことがある人におすすめで
す！

　　　　　　地球博物学大図鑑/編集者:デヴィッドバーニー
　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　出版社:東京書籍
                                      鉱石、岩石、化石を始め、
                                      　　微生物、菌類、植物や動物に至るまで
                                      　　なんと5154種!
                                      　　6000以上の写真とイラストと解説で
                                      　　地球の生物の多様性を知ることが
                                      　　できます!

                                      　　学校の図書館にもあるので是非!

聖域/著者:コムドット　やまと

　　「遅ぇよ時代」
ユーチューバーのコムドットのリーダー
やまとが、自分の人生を誰にも邪魔され
ない、夢を掴む考え方、燃える行き方す
べて熱を帯びた彼自身の言葉で書き下ろ
されています。コムドットが好きな人に
おすすめにします！ぜひ読んで見てくだ
さい！



全国空港ウォッチングガイド/著者:かしわひろゆき

                               皆さんは空港が好きですか？
　　　　　　　　　この本は全国空港を詳しくまとめた本です。
　　　　　　　　　撮影ポイントへのアクセス方法や駐車スペー
　　　　　　　　　スの有無、時間ごとの出発時間などを詳しく
　　　　　　　　　知れます。この本を読めば行きたい空港や、
　　　　　　　　　行く空港へ行くときに見たほうが良いポイン
　　　　　　　　　トなどを目つけられます。空港へ興味のある
　　　　　　　　　人や行きたい人へおすすめです。ぜひ読んで
　　　　　　　　　みてください！

こんな夜更けにバナナかよ/著者:渡辺一史　出版:講談社

皆さんは障害を持っている人を見たことがあ
りますか？
この本は、筋ジストロフィーという難病を抱
えている実在の人物、鹿野靖明が生きる姿を
描いた随筆です。
この本は映画化・アニメ化もされています。
ぜひ、障害者の視点や気持ちを味わいながら
読んでみてください。

　　　      裏を見て「おいしい」を買う習慣/著者:岩城紀子
　　　　　　　　　　　　　　　　           出版社:主婦の友社

　　　　　　　　商品の裏に書かれているラベルから読み取れる思想

　　　　　　　　　　食品、それはほとんどの人が店で購入したことがある
　　　　　　　　　　もの。
　　　　　　　　　　この本では、そのような食品から読み取れる相手側の
　　　　　　　　　　思想や買う側の思考を考えて、書かれた随筆である。
　　　　　　　　　　「この本は自分には関係ない。」と思う人もいると思
　　　　　　　　　　いますが、意外と役に立つので読んでみてください！



出口のない海/著者:横山秀夫　出版:講談社

大日本帝国のさいごの特攻,悔いの無い人生と儚い命。
　　　　　　　　　　一人の勇気ある青年の生き様
皆さんは、小学校の歴史で第二次世界大戦という出来
事を勉強しましたか？
この本はその時の日本(大日本帝国)が行った人間魚雷
回天特別攻撃隊の搭乗員・並木浩二の青春が描かれた
小説です。
歴史が好きでこの出来事を深く知ることができる一冊。
歴史の世界に入れる扉が今、開く！

戦争日記/著者:オリガ･グレベンニク　出版:河出書房新社

　　　　　　　　今も続くウクライナ侵攻, 人々の苦しき生活...

　　　　　　　　　　今も話題として取り上げられているウクライナ侵攻、
　　　　　　　　　　避難民の生活支援をする募金箱もよくみかける存在と
　　　　　　　　　　なっています。
　　　　　　　　　　この本は、ウクライナに住んでいた筆者の避難生活
　　　　　　　　　　について描かれた日記です。
　　　　　　　　　　避難民の生活の現状を知っておくきっかけになって
　　　　　　　　　　ほしい一冊。

世界が広がる推し活英語
　　　　　/監修:劇団雌猫　出版:Gakken

小学生の諸君。推しはいるか？！
下館一高附属中では３年生になると、
オーストラリアに行ける機会があります。
海外のフレンズに自分の推しを布教してみませんか。
推し事をする人のための一冊。
大判の単語帳のように編集されているので見やすい！
海外の推しを作る第一歩！



DEMON SLAYER/Author:Koyoharu Gotouge
                                                          the publisher:VIZ Media

　　　　　　　　　　英語を学んだ君
　　　　　　　　　　日本語には飽き飽きだぜ...という君
                                    海外版書籍を手に取るんだ

                            皆さんは英語の本を読んだことはありますか。
                                勉強の合間に、海外の書籍を読んでみましょう！ 

                  英語の世界がキラキラして見えるはず。
　　　　　　　　　　  原作やアニメと比較して読んでみてください！

ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー
　　　　　　　　　/著者:ブレイディみかこ　出版:新潮社
　　　　　　　　　
この本は英国で暮らす、
日本人の母とアイルランド人の父を持つ少年の日常を
描いた物語です。この本には、驚くべきイギリス社会
の現実が描かれています。
みなさんもこの本を読んで社会問題について学び、
考え直すきっかけにしてみませんか。

英単語の語源図鑑/著者:清水建二･すずきひろし
出版:かんき出版
わかりやすさ抜群！楽しく英語を勉強したいあなた
中学生になると、英語の勉強がよりハードになり、
覚えなければいけない英単語もうんと増えます。
そんなみなさんにおすすめしたいのがこの一冊です。　　　　　　　　　   
この本は英単語を『お勉強感ゼロ！』で楽しく
学ぶことができます。勉強が好きなあなたも、
苦手なあなたも、一度この本を手に取り、
英語を勉強をしてみませんか。


