
下館一高附属中学校 学習進路部 2024/1/24 

試行錯誤こそ楽しい 学習進路だより⑮ 

探究成果発表会どうでしたか＆学年末カウントダウン！の巻 
 

 

 

 

３年生の地域探究セミナー成果発表会、いかがでしたか。「すごいなあ！」かな？「自分たちの方がもっとやれる！」

かな？ みなさんも、自分たちの興味関心をこの地域の課題と絡めて、あれこれトライしてみてください。試行錯誤

が大切です。失敗？ どんとこい！ 失敗は成功の母。そこから次につなげていければよいのです！ 

２６日には「未来の自分発見講座」があります。水中ドローンの開発という夢を追いかけて、 

試行錯誤をたくさんしてきた方をお呼びしました。自分の将来や現在について考える 

きっかけになるよう願っています。 

 

 
 

１年間の総仕上げですね！ もう対策を始めている人もいることでしょう。始めましょう。 

ここで、後期中間テストの振り返り時のアンケート結果をご紹介します。みんなどのくらい勉強しているのかな？ 

学年末テストは試験範囲が広いので、対策する時間が十分に取れていることが大切です。 

（なお、アンケートの回答人数（母数）は３年生３２人、２年生３６人、１年生３８人です。いつもありがとう！） 

 

表１ 定期テストに向けて勉強した期間            （％） 

  

１か月 

くらい 

３週間 

くらい 

２週間 

くらい 

１週間 

くらい 

ほとんど 

してない 計 

３年 9.4  12.5  34.4  43.7  0.0  100.0  

２年 0.0  2.7  41.8  49.9  5.6  100.0  

１年 7.9  13.2  26.3  36.8  15.8  100.0  

表２ 直前 1週間の１日あたりの学習時間（平日）      （％） 

  

４時間 

以上 

４～３ 

時間 

３～２ 

時間 

２～１ 

時間 

１時間 

未満 計 

３年 9.4  15.6  40.6  31.3  3.1  100.0  

２年 2.8  13.9  25.0  44.4  13.9  100.0  

１年 5.3  13.2  21.1  36.7  23.7  100.0  

表３ 直前 1週間の１日あたりの学習時間（休日）      （％） 

  

４時間 

以上 

４～３ 

時間 

３～２ 

時間 

２～１ 

時間 

１時間 

未満 計 

３年 28.1  37.5  25.0  6.3  3.1  100.0  

２年 11.1  16.7  36.1  25.0  11.1  100.0  

１年 23.7  10.5  36.8  13.2  15.8  100.0  

表４ 学習時間は十分だったと思うか （％） 

  思う 思わない 計 

３年 37.5  62.5  100.0  

２年 27.8  72.2  100.0  

１年 36.8  63.2  100.0  
 

 

まずは以前の自分を越えていきましょう。行動を変えるところから！ 自分の改善した行動に満足感や手ごたえ

を感じること、毎日一歩でも半歩でも前進できたと感じることが大切です。 

みんなで励ましあって、テストに挑みましょう！ 

先輩たちの探究発表、どうでしたか？ 試行錯誤をどんどんしよう！ 

学年末テストまであと２週間！ 準備の時間は十分か？ 

どの学年も、１～２週間という人が多かったです。 

１年生、「ほとんどしてない」の 15.8％（６名）の人たち

は心を入れ替えるべし！！ 

学習時間は、塾での学習を含みます。 

英数国は日ごろから復習・練習をして固めておけば、 

テスト前の期間は苦手な部分や他教科の対策に集中

できそう。普段の取組も大切ですよ！ 

休日は休む！ という人と、休日にまとめて学習する 

(あるいは手を緩めない）人がいますね。 

まとめてやるにしても、平日の復習や積み重ねも大切に

してね（短時間でいいので）。定着率がアップするよ！ 

 

 
前回「十分ではなかった」という人は、しっかり学習時間を確保しましょう。 

特に今回は、保健や技術家庭などもテストがあります。 

学習進路だより⑩での若林先生からのコメントも参考にしてね！ 

（過去の学習進路だよりは、附属中の webサイトにアップされています） 



下館一高附属中学校 学習進路部 2024/1/24 

試行錯誤こそ楽しい 学習進路だより⑮ 

探究成果発表会どうでしたか＆学年末カウントダウン！の巻 
 

 

 

 

  ３年生の地域探究セミナー成果発表会、いかがでしたか。「すごいなあ！」かな？「自分たちの方がもっとやれる！」

かな？ 来年はみなさんの番です。探究に時間をかけられるのは夏休み明けくらいまでだと思います。今から試行

錯誤をさらに重ねて、「やれることは全部やりきった！」と言える探究にしてもらいたいです。 

なお、２６日には「未来の自分発見講座」があります。水中ドローンの開発という夢を追いかけて、 

試行錯誤をたくさんしてきた方をお呼びしました。自分の将来や現在について考えるきっかけ 

になるよう願っています。 

 

 
 

１年間の総仕上げですね！ もう対策を始めている人もいることでしょう。始めましょう。 

ここで、後期中間テストの振り返り時のアンケート結果をご紹介します。みんなどのくらい勉強しているのかな？ 

学年末テストは試験範囲が広いので、対策する時間が十分に取れていることが大切です。 

（なお、アンケートの回答人数（母数）は３年生３２人、２年生３６人、１年生３８人です。いつもありがとう！） 

 

表１ 定期テストに向けて勉強した期間            （％） 

  

１か月 

くらい 

３週間 

くらい 

２週間 

くらい 

１週間 

くらい 

ほとんど 

してない 計 

３年 9.4  12.5  34.4  43.7  0.0  100.0  

２年 0.0  2.7  41.8  49.9  5.6  100.0  

１年 7.9  13.2  26.3  36.8  15.8  100.0  

表２ 直前 1週間の１日あたりの学習時間（平日）      （％） 

  

４時間 

以上 

４～３ 

時間 

３～２ 

時間 

２～１ 

時間 

１時間 

未満 計 

３年 9.4  15.6  40.6  31.3  3.1  100.0  

２年 2.8  13.9  25.0  44.4  13.9  100.0  

１年 5.3  13.2  21.1  36.7  23.7  100.0  

表３ 直前 1週間の１日あたりの学習時間（休日）      （％） 

  

４時間 

以上 

４～３ 

時間 

３～２ 

時間 

２～１ 

時間 

１時間 

未満 計 

３年 28.1  37.5  25.0  6.3  3.1  100.0  

２年 11.1  16.7  36.1  25.0  11.1  100.0  

１年 23.7  10.5  36.8  13.2  15.8  100.0  

表４ 学習時間は十分だったと思うか （％） 

  思う 思わない 計 

３年 37.5  62.5  100.0  

２年 27.8  72.2  100.0  

１年 36.8  63.2  100.0  
 

 

まずは以前の自分を越えていきましょう。行動を変えるところから！ 自分の改善した行動に満足感や手ごたえ

を感じること、毎日一歩でも半歩でも前進できたと感じることが大切です。 

みんなで励ましあって、テストに挑みましょう！ 

先輩たちの探究発表、どうでしたか？ 次はあなたがたです！ 

学年末テストまであと２週間！ 準備の時間は十分か？ 

どの学年も、１～２週間という人が多かったです。 

２年生、「ほとんどしてない」が 5.6％いるのが気になり

ます。「中だるみ」をどれだけ早く切り上げるかがポイン

トですよ！ 

学習時間は、塾での学習を含みます。 

英数国は日ごろから復習・練習をして固めておけば、 

テスト前の期間は苦手な部分や他教科の対策に集中

できそう。普段の取組も大切ですよ！ 

 

休日は休む！ という人と、休日にまとめて学習する 

(あるいは手を緩めない）人がいますね。 

まとめてやるにしても、平日の復習や積み重ねも大切に

してね（短時間でいいので）。定着率がアップします！ 

前回「十分ではなかった」という人は、しっかり学習時間を確保しましょう。 

特に今回は、保健や技術家庭などもテストがあります。 

学習進路だより⑩での若林先生からのコメントも参考にしてね！ 

（過去の学習進路だよりは、附属中の webサイトにアップされています） 



下館一高附属中学校 学習進路部 2024/1/24 

探究も勉強も積み重ね 学習進路だより⑮ 

地域探究セミナーお疲れ様＆学年末カウントダウン！の巻 
 

 

 
 

 １月２３日の地域探究セミナー成果発表会は、３年間の集大成でしたね。ポスターも立派で目に楽しく、内容も興味

深かったです。後輩たちにもよい刺激になったはず。保護者のみなさんも３年生の成長をとても喜んでいましたよ。 

２月１日には他の附属中との発表会がありますね。質問は相手への興味関心の現れ。たくさん質問して＆されてき

てください。２月２２日には校内で高校生との探究発表会も予定されています。プレゼンをより 

ブラッシュアップして、質問の力もアップさせて、高校生たちを驚かせましょう！ 

 

 
 

高校入試予想問題への挑戦、いかがでしたか。未習事項も若干あったと思いますが、 

学年末テストまでには授業で扱われるはずです。丁寧に・徹底的に復習をしましょう。 

基礎を固め直そうという意識が皆さんの中で高まっているのを強く感じています。いいですね！ お互いに教え

あい、学びあいましょう。 「今更こんなこと…」と思わず、どんどん質問してください。今がチャンスです！ 

学年末テスト＆高校進学に向けて、中学校での学習範囲の疑問や不安はすっかり無くしておきましょう。 

 

 
 

いよいよ３年間の集大成を示すときが来ました！ 学力推移調査や新教研テストの反省を踏まえて学習を進め、 

高校での授業スピードに対応できるように、学習習慣もしっかり固めていってほしいと願います。 

さて、後期中間テストの振り返り時のアンケート結果をご紹介します。みんなはどのくらい勉強しているのかな？ 

対策する時間が十分に取れていることが大切です。（アンケートの回答人数（母数）は３２人です。いつもありがとう！） 
 

表１ 定期テストに向けて勉強した期間        （％） 

１か月 

くらい 

３週間 

くらい 

２週間 

くらい 

１週間 

くらい 

ほとんど 

してない 計 

9.4  12.5  34.4  43.7  0.0  100.0  

 

表２ 直前 1週間の１日あたりの学習時間          （％） 

  

４時間 

以上 

４～３ 

時間 

３～２ 

時間 

２～１ 

時間 

１時間 

未満 計 

平日 9.4  15.6  40.6  31.3  3.1  100.0  

休日 28.1  37.5  25.0  6.3  3.1  100.0  

 

表３ 学習時間は十分だったと思うか （％） 

思う 思わない 計 

37.5  62.5  100.0  
 

 

 

まずは以前の自分を越えていきましょう。自分の改善した行動に満足感や手ごたえを感じること、毎日一歩でも

半歩でも前進できたと感じることが大切です。みんなで励ましあって、中学校での最後のテストに挑みましょう！ 

発表をするばかりでなく、よく聞くのも大事。質問はガンガンしよう！ 

新教研テストお疲れさまでした。 復習は徹底的に！ 

１週間が最多でした。修学旅行があったからかな？ 

それを見越してか、３週間かけている人も結構いますね。 

１か月くらいという人も。すごい！ 

英数国は日ごろから復習・練習をして固めておけば、 

苦手な部分や他教科の対策に集中できそう。 

休日にまとめて学習する人もいますね。ほんの短時間でも 

平日に復習や積み重ねをしておくと、定着率アップ！ 

前回「十分ではなかった」という人は、しっかり学習時間を確保しましょう。 

特に今回は、保健や技術家庭などもテストがあります。 

学習進路だより⑩での若林先生からのコメントも参考にしてね！ 

（過去の学習進路だよりは、附属中の webサイトにアップされています） 

学年末テストまであと２週間ちょっと！ 準備の時間は十分か？ 
 


